
骨盤ケア

締
め
付
け
な
い

締め付けない骨盤ケア
らくらく骨盤サポート設計で

しめ付けず、整える
それがKAOメソッド

骨盤マニア KAO先生

38歳 45歳

産後の骨盤ケアにも
おすすめ！ KAO先生

日本骨盤協会理事
 KAO先生の
実体験からも証明。・・・

それ、
骨盤の歪みが原因かも・・

こんなお悩み
ありませんか?

締め付けない骨盤ケアで
サポートしませんか?

骨盤ケアは
美と健康の近道!

骨盤は身体の基盤。
ボディラインや尿漏れ、便秘にも関係すると言われています。

骨盤を整えると、まず姿勢が美しく、疲れにくい身体になります。
鏡に映る自分に自身が持てるので、

イキイキとした笑顔と前向きな気持ちが生まれます。

疲れにくい 前向きな心美ボディ

しめ付けず、整える
それがKAOメソッド

まずは姿勢チェック!
猫背、反り腰さんにも

おすすめです
ブラのアンダーラインが床と平行で腰骨のラインが20~30度前傾
しているのが正しい骨盤位置です。鏡で横向きの姿勢を確認し
ましょう。

大切なのは「角度」！
 ２つの「ぐるっとパワーネット」が
サポート

point

01
腰まわり

縦方向

パワーネットが
筋肉からサポート

point

02
backfront

ロング丈で膝上の
お肉もサポート

point

03

脚の筋肉から骨盤へアプローチ!

ズレにくく、きれいな
ヒップラインをキープ

point

04

3枚接ぎ構造でヒップを包み込み、
ズレにくい。

くいこみにくく、
ウエスト快適

生地を折り返したフロントクロス仕様で
圧迫感軽減。

point

05

肌にやさしいから
いつでも快適

point

06
チクチクしないフラット縫製

身生地はナイロンベア天竺。
ショーツ感覚ではけて、快適！

乾きやすく、取り扱いがしやすい。

肌あたりやわらかな
ストレッチ素材

point

07

size chart

サイズの目安SIZE

ウエスト

ヒップ

S

58- -70 69-77 77-85

82-90 87-95 92-100 97-105

M L LL

(cm)

user's voice

ファンケル社員の声VOICE

30代

40代

安心してお試しください

14 OK日間返品

開封後でもOK
サイズ選びが不安な方へ

ファンケルがつくる肌着
３つのこだわり

適正着圧 身体の動きを妨げることなく、
体型崩れを整える適正な着圧。

低刺激 素肌と身体にやさしく、
ストレスを与えない商品設計

身体環境 常に肌表面を快適な温度・湿度に
保つための素材を厳選

まるっと
美尻

ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー

自然なまる胸

昼
も
夜
も

　  

ず
っ
と
楽

まるぴたすっきりブラ まるぴたすっきりショーツ

まるぴたすっきりセットアップに
立体構造でまるっと胸を包み込む

まるぴたすっきりセットアップに
もっちり伸びてまるっとお尻にフィット


